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 MATIS, âgé de 12 ans et 2 mois, m’est adressé pour évaluer la pertinence de la mise 
en place d’aménagement scolaire informatique pour palier une importante lenteur de 
l’exécution du geste graphique, trouble qui le met en situation de handicap vis-à-vis des 
attentes scolaires.  
 Matis est scolarisé en classe de 6ième au collège la Calandrette, rue de la croix verte à 
Montpellier. 
 
 J’ai eu connaissance des comptes rendus : 

• Des bilans neuropsychologiques réalisés en 2008 par Mme ROUILLET, psychologue 
de l’éducation nationale puis en 2012 par Mme SANTA-PAOLO, psychologue et 
psychothérapeute, qui révèle une précocité intellectuelle très supérieure. 

• Des bilans réalisés en psychomotricité et en orthopsie depuis 2009 jusqu’en 2013, qui 
précisent que Matis est en difficulté pour l’exécution de certains gestes du fait de 
troubles des coordinations visuo-spatiales, lenteur motrice. 

• Du compte rendu du Dc REJOU, neuropédiatre, qui explique les difficultés praxiques 
de Mathis comme étant les résultantes d’un trouble dys-exécutif qui pourrait justifier 
la mise en place d’aménagements pédagogiques simples vis-à-vis du travail écrit. 

 
 
 J’ai rencontré Matis au collège pour évoquer et évaluer les difficultés qu’il rencontre 
dans ses apprentissages scolaires.  
 Lors de cette rencontre, Matis s’est montré poli, très vif d’esprit et appliqué à répondre 
de façon pertinente à mes demandes. Il m’a expliqué être toujours en retard lors de la copie 
des leçons, et être angoissé par les manques des parties de cours. Son inquiétude est majorée 
lors qu’il pense au travail qu’il aura à faire à la maison, alors qu’il ne disposera pas des 
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consignes, puisqu’il ne parvient quasiment jamais à copier ses devoirs et qu’il ne les 
retrouvera sans doute pas sur le site intranet, car les professeurs ne les y auront pas notés. Il 
habite loin de ses camarades de classe, et d’ailleurs, n’a pas beaucoup d’affinité avec aucun 
d’eux. Il a des « copains discrets » en classe, mais « qui jouent avec les autres » pendant les 
récréations. Il se retrouve « seul ».  
 Il me dit être très lent, qu’il s’aperçoit souvent qu’il a perdu le fil du cours, qu’il a 
décroché et souffre de ne pas savoir où il en ait.  
 Se lever le matin est une grosse épreuve, il est fatigué au réveil et aurait besoin de 
pouvoir dormir davantage. L’anxiété, vis-à-vis du travail scolaire, se manifeste durant le trajet 
pour l’école, il « a toujours la certitude de ne pas avoir fait tous les devoirs ». 
 
 L’observation de ses cahiers montre un graphisme qui peut être assez bien placé sur la 
ligne. La trace écrite est irrégulière, moyenne à petite, voire minuscule et surtout très resserrée 
la rendant illisible. De nombreux mots écrits dans la marge sont des essais d’orthographe, ils 
sont ensuite laissés tels quels, ou barrés. La marge est aussi agrémentée de nombreux graffitis. 
Les cahiers sont en bon état extérieur, très bien identifiés et Matis respecte la mise en forme : 
couleur, emplacement des titres, soulignements. De très nombreux espaces vides témoignent 
du manque de copie de parties des cours. 
 
 En situation de copie d’après, modèle, je note que Matis est gaucher, et qu’il adopte la 
posture de l’écrivain de façon très maitrisée, la main gauche bien placée pour stabiliser la 
feuille, le dos droit. La prise trigitale est imparfaite, le III passant pardessus le II pour 
produire le mouvement, le geste n’est donc pas souple en distal, l’ensemble est très crispé. 
 Matis copie lentement (vitesse de 9 mots/min), mais surement : sa copie comporte des  
fautes d’orthographe, de type inversion de lettres en rapport au son : « en pour an », « homes 
pour hommes », « presenté pour présenté » qu’il corrige au milieu du mot par une rature. Son 
regard revient plusieurs fois au modèle pour presque chaque mot. 
 Matis a par ailleurs mémorisé et compris ce qu’il venait d’écrire. 
 
 Lorsque je le mets au défi de copier vite, ponctuant son travail d’injonction à ce 
dépêcher et d’indication du temps restant, Matis reste impassible dans la posture, mais le 
geste se crispe, devient saccadé, les aller/retour du regard de sa feuille au modèle augmentent 
jusqu’à plusieurs fois pour la même syllabe. Le graphisme ne se dégrade que très légèrement 
en devenant plus resserré et très anguleux. La vitesse, quant à elle, n’a augmenté que d’un 
mot par minute. Cette fois, Matis est confus pour expliquer ce qu’il a lu. Il évoque surtout les 
mots qui ont nécessité beaucoup d’attention. 
 
 A travers cette situation de test de copie, je note que Matis est facilement distrait, 
déconcentré : un mot évoque une ou plusieurs autres idées et il s’égare dans ces pensées. Il ne 
semble pas avoir conscience qu’en classe, il doit perdre beaucoup de temps avant de se mettre 
à copier, et qu’il se laisse distraire par toutes sortes de stimulations extérieures.  
 
 En situation de production d’écrit libre, Matis commet davantage de fautes 
d’orthographe. Il est succinct et semble s’en tenir au vocabulaire qu’il connaît parce qu’il 
hésite avant d’écrire et corrige aussitôt autant qu’il peut, là encore directement dans le mot ou 
juste au-dessus. Il connaît très bien les règles grammaticales et orthographiques et doit se 
ralentir pour pouvoir les évoquer mentalement. Il adopte toujours la posture de l’élève 
appliqué. Sa production est très difficile à lire et pauvre. Le contraste est important entre sa 
production écrite et la richesse de ces propos. 
 
 En situation de manipulation des outils scolaires et de réalisations  géométriques, je 
note que Matis produit des tracés précis, à la règle, au compas, là encore avec lenteur et 
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application. Le vocabulaire de géométrie est bien acquis, la manipulation combinée 
équerre/règle est correcte.  
 
 
Conclusion : 
 
 Je comprends que Matis fait beaucoup d’effort pour s’intégrer au système scolaire 
dans lequel il s’ennuie et où il ne comprend pas toujours les enjeux et l’intérêt des consignes. 
Il a donc beaucoup de bonne volonté, au pris de très gros efforts. Il est en permanence dans la 
maitrise de son attention, de la transcription et de sa relation à l’autre. Il a conscience de sa 
différence et exprime son intérêt scolaire par son souci d’une présentation la plus propre 
possible, organisée et colorée. Il est très montré motivé par le recours à l’ordinateur pour 
poursuivre sa scolarité par l’aide que lui donnerait, les logiciels spécifiques d’aide à la 
correction. Il a parfois l’occasion de se servir de l’ordinateur familial et connaît déjà un 
certain nombre de fonctionnalité du traitement de texte. Avec ce matériel, il est rapide bien 
qu’il n’ait pas appris la frappe à dix doigts et qu’il ne maitrise pas l’emplacement des lettres 
du clavier.  
  
 Ses difficultés attentionnelles perturbent son geste graphique et la mise en œuvre des 
règles grammaticales et orthographiques et induisent une lenteur motrice qui entrave 
considérablement ses apprentissages scolaires.  Il est nécessaire pour Matis de mettre en 
œuvre le  plan d’action relatif aux enfants atteints de troubles du langage écrit, comme 
l’indique la circulaire 2002-024.  
 
Ce plan d’action passe par : 
�  L’acquisition d’outils spécifiques pour un usage scolaire : 

• D’un ordinateur portable équipé du logiciel traitement de texte WORD et tableur 
EXCEL.  

• Des logiciels spécifiques ANTIDOTE 8 et CLARO READ PREFERED qui seront 
une aide pour corriger ses erreurs orthographiques et transcrire rapidement, entre 
autres en situation d’examen. 

 
� L’attribution d’un tiers temps pour pouvoir réaliser les actes de correction (relectures, 
utilisation des logiciels) 
 
� L’acquisition d’un scanner portable IRISCAN pour un usage en classe et d’une 
imprimante multifonction (photocopieur et scanner) pour un usage à domicile.  

 
� Et, outre ce matériel, une série de 40 séances de rééducation en ergothérapie 
permettraient :   

• D’apprendre la frappe à dix doigts 
• De savoir utiliser l’ordinateur, les périphériques et les logiciels de façon pertinente. 
• De prévoir une bonne installation de son espace de travail en classe et dans sa 

chambre, pour assurer une utilisation du matériel en permanence pour ses travaux 
écrits. 

• D’apprendre à organiser et à gérer ses productions écrites avec l’ordinateur 
(sauvegarde clé USB, impression papier, scanner, découpage et collage dans les 
cahiers de classe…). 

 
 La maitrise de ces outils lui permettra d’améliorer sa confiance en lui, son estime de 
lui et surtout, d’être beaucoup moins fatigué. 
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 Les interventions d’une heure pourront se dérouler à la maison ou à l’école dans une 
salle libérée pour cette occasion par le corps enseignant, ou bien directement en classe selon 
les besoins.  
   
 Je reste à votre disposition pour tous renseignements complémentaires. 

 
 
Le Gallo Mouli Claire, 

 
 


