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OPINION 
 

 
I  think that fast food isn’t heathy because it has a lot of fats and they provoke a lot of 
illnesses in the future. But it doesn’t mean you can’t eat this food, for example, if you eat this 
food once a month it isn’t bad. 
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Who has to blame for it? 
I think that if is from the costumers because if you don’t want to eat it, don’t eat it! But 
although we know the consequences we continue eating it so we are to blame for it.  
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